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Kort om bogen 
Peter Olesen elsker stilhed! Her causerer han over begrebet og tager os med til de dejligste ”stilleste-
der” i Danmark, stemningsfuldt fotograferet af Henrik Bjerregrav. Indbydende fotobog med kloge 
livsrefleksioner til alle modne læsere, der vil have et Øjebliks ro.

Beskrivelse 
For Peter Olesen var nedlukningen af samfundet i foråret 2020, ”en af de bedste, roligste og mest 
kreative perioder” i hans liv. Han opholdt sig i sit sommerhus, som han også har skrevet om i Min 
vilde eventyrhave, og her stortrivedes han med den stilhed, der altid har været vigtig for ham. Sam-
men med fotograf Henrik Bjerregrav er han taget rundt i Danmark og besøgt de stillesteder, der har 
betydet mest for ham på Bornholm, Fyn, Jylland og Vejby Strand. Imellem billederne erindrer han 
oplevelser på stederne og reflekterer over begrebet stilhed og det at blive ældre. Peter Olesen er for-
fatter til en lang række udgivelser om steder og haver, senest Træhuse i København. 

Vurdering 
En rolig læseoplevelse - fuld af stilhed i form af de mange flotte fotografier, der strækker sig over 
flere sider og giver pause i læsningen. Enkelte steder afbrydes teksten af en fotorække midt i en 
sætning, og det går ud over læseflowet, men ellers er det nærmest meditativt at læse POs hyggelige 
erindringer og causeringer over fx mobiltelefoni og aldring.

Andre bøger om samme emne 
PO har også skrevet om stillesteder i Stille Odense og Stille København. 

Til bibliotekaren 
Til alle hovedbiblioteker. Kan formidles på udstillinger med DK-rejsebøger og mindfulness.


